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Sateenkaaren värit
Uloimpana on punaista, sitten oranssia, keltaista, vihreää, sinistä ja sisimpänä violettia. Sateenkaaren värit ovat aina tässä järjestyksessä paitsi kaksinkertaisessa sateenkaaressa, jonka ulomman kaaren värien järjestys on päinvastainen. 
Fyysikko Isaac Newtonin (1642–1727) onnistui selittää, miten eri värit muodostuvat valkoisesta auringonvalosta. Hän lähetti valoa lasiprisman läpi ja havaitsi, että se hajoaa värispektriksi. Valkoiseen valoon sisältyvät kaikki värit, ja sadepisarat hajottavat sen prisman tavoin, niin että taivaalle muodostuu sateenkaari. Värien järjestys johtuu siitä, että valo taittuu eri tavoin – violetti eniten ja punainen vähiten. 
Pää- ja sivukaaren väli on tumma 
Kun auringonsäteet osuvat sadepisaroihin, ne taittuvat ja heijastuvat, niin että niistä muodostuu sateenkaari. Säteet heijastuvat korkeintaan 42 asteen kulmassa. Siksi sateenkaaren sisäpuolinen alue näyttää valoisammalta kuin sen ulkopuolinen. 
Sivusateenkaaren muodostavat kahdesti heijastuneet valonsäteet heijastuvat aina 51 asteen tai sitä suuremmassa kulmassa. Siksi sivusateenkaaren ulkopuolelle jäävä alue näyttää valoisammalta kuin sen sisään pääkaaren puolelle jäävä alue. 
Pää- ja sivusateenkaaren välissä näkyy tumma alue, koska sieltä ei tule valoa katsojan suuntaan. Ilmiön kuvasi Aleksanteri Afrodisialainen jo noin vuonna 200. Tästä syystä kaarten välissä näkyvää tummaa vyöhykettä kutsutaan toisinaan myös Aleksanterin vyöksi. 
Sivusateenkaari
Joskus sateenkaaren ulkopuolella näkyy toinen, himmeämpi sateenkaari. Se syntyy, kun valonsäteet heijastuvat vesipisaroista toisenkin kerran ennen kuin ne tavoittavat havaitsijan silmän. Sivusateenkaari näkyy taivaalla noin 9 astetta pääkaaren yläpuolella (eli 51 asteen kulmassa saapuvaan auringonvaloon). Sen värit ovat käänteisessä järjestyksessä, niin että violetti on uloimpana ja punainen sisimpänä, eivätkä sen värit ole yhtä kirkkaat. Joskus harvoin esiintyvässä kolmannessa kaaressa värit ovat taas samassa järjestyksessä kuin ensimmäisessä
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Sateenkaari on spektrin väreissä esiintyvä ilmakehän optinen ilmiö. Se syntyy, kun valo taittuu pisaran etupinnasta, heijastuu pisaran takapinnasta ja taittuu jälleen pisaran etupinnasta. Koska vesipisara on dispersiivinen, valkoinen valo hajoaa väreiksi muodostaen sateenkaaren.
Sateenkaari lienee huomatuin ilmakehän valoilmiö. Se on siksi herättänyt kiinnostusta kautta historian. Kertomuksia sateenkaaresta esiintyy tarustossa joka puolella maapalloa. Sitä on pidetty jumalallisen varjeluksen ja valaistumisen symbolina, sekä ennusmerkkinä.
Sateenkaaren värit
Prisman tuottama spektri on valon eri aallonpituuksien tasainen jatkumo ilman kaistoja. Ihmissilmä kykenee erottamaan spektristä erikseen joitain satoja eri värejä. Tämän mukaisesti Munsellin värisysteemi (19. vuosisadan systeemi värien numeroimiseksi, joka pohjautuu tasaväleihin ihmisen näköaistimuksessa) erottaa 100 eri värisävyä. Päävärien näennäinen erillisyys on ihmisen näköjärjestelmän ominaisuus ja päävärien tarkka lukumäärä on jossain määrin vapaavalintainen.
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Newton, joka totesi etteivät hänen silmänsä ole kovin tarkat erottamaan eri värejä, jakoi alun perin (1672) spektrin viiteen pääväriin: punainen, keltainen, vihreä, sininen ja violetti. Myöhemmin hän lisäsi oranssin ja indigonsinisen, jolloin päävärejä oli seitsemän kuten nuotteja sävelasteikossa. Newton päätti jakaa näkyvän spektrin seitsemään väriin, pohjaten antiikin Kreikan sofistien uskomuksiin yhteyksistä värien, musiikin nuottien, tunnettujen aurinkokunnan kappaleiden ja viikonpäivien määrän välillä. 
Isaac Asimovin mukaan, ”on tapana luetella indigonsininen värinä sinisen ja violetin välillä, mutta minusta indigonsininen ei ole koskaan näyttänyt sen arvoiselta, että sitä pitäisi ajatella erillisenä värinä. Minun silmissäni se näyttää vain syvän siniseltä.”[  Nykyisin Newtonin vaalean siniseksi nimittämä väri (~520–490 nm / ~580–510 THz) erotetaan omaksi värikseen nimeltä syaani. 
Sateenkaaren värikuvio poikkeaa spektristä ja sen värit ovat vähemmän saturoituneet. Sateenkaaren spektrissä tapahtuu tahriintumista, koska jokaiselle aallonpituudelle on jakauma eri lähtökulmia, yhden vakiolähtökulman sijaan. Lisäksi, sateenkaari on sumentunut versio yhdestä pisteestä lähtöisin olevasta kaaresta, koska auringon kehän halkaisija (0,5°) ei ole merkityksetön suhteessa sateenkaaren leveyteen (2°).

Sateenkaaren tieteellinen selitys
[image: https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/8/8a/RainbowFormation_DropletPrimary.png/150px-RainbowFormation_DropletPrimary.png]
Koska vesipisara on dispersiivinen, Auringon valkoinen valo hajoaa eri väreiksi muodostaen sateenkaaren.
Sateenkaari syntyy, kun Auringosta tuleva valkoinen valo – eli se sisältää eri aallonpituuksia – osuu ilmakehässä olevaan vesipisaraan. Vesipisaran pinta on kaareva, ja veden optinen tiheys on sopiva toimimaan prismana. Eriväriset aallonpituudet taipuvat ja heijastuvat vesipisaran sisällä hieman eri tavalla, jolloin valkoinen valo hajoaa eri väreihin. Pisarat myös heijastavat valoa tiettyyn suuntaan (tulosuuntaansa), joten on mahdotonta nähdä sateenkaarta samassa suunnassa kuin Aurinko on. Värit järjestyvät aallonpituutensa mukaan järjestykseen. 
Sateenkaari ei ole taivaan väri-ilmiö, vaan tarkkailijan havainnoimaa auringonvaloa. 
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